KAS-Stéllningar - Snabba da. Snabba nu.
Over 20 8r av snabba leveranser.

Telineet Din sakerhet och framgang &r viktigt for oss.
Staliningar Vénligen skriv ut denna skyddsanvisning,
Scaffolding las noggrant och om du har ndgra fragor
angaende anvisningarna kan du be om hjalp.

Vi ar har for att tjana dig.

(OKAS

__ SKYDDSANVISNING
FOR STALNNINGSARBETE

Syftet med stallningar &r att ge en séker tillgang och
arbetsplatform lamplig for arbetet som ska utféras. De flesta
arbetsrelaterade skadorna sker da arbetare arbetar fran en héjd
pad 1,5 - 2 meter. Det &r viktigt att alltid anvanda rétt
installerade byggnadsstallningar. Du bér férsta och félja alla
gallande sakerhetskrav och denna skyddsanvisning innan du
installerar, anvander eller demonterar byggnadsstéllningar. Ifall
man inte foljer skyddsanvisningen kan det leda till allvarliga
skador eller dédsfall. Syftet med denna riktlinje &r att féorebygga
olycksfall i arbetet.
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KAS-Stéillningar - Snabba da. Snabba nu.
Over 20 8r av snabba leveranser.

Fore Installation

¢ Inspektera hela arbetsplatsen for att avgora ifall; marken eller underlaget ar tillrackligt
starkt, behovs stédkonstruktion, narheten av elektriska kraftledningar, hinder ovanfér
stallningen, vindférhallanden, behovet av skyddskydd. Dessa faktorer maste utvarderas,
foregripas och anpassas

e En kvalificerad person skall analysera, berdkna och beakta den totala belastning som skall
dlaggas byggnadsstallningen och styrkan i den stédjande marken for att avgdra avstandet
pa styrkebalkar och stédplattor. Information om stallningskomponenter finns tillgéngliga
fran tillverkaren.

e Stationdra byggnadsstallningar 6éver 40 meter i héjd och flyttbara byggnadsstélliningar
Over 18 meter i hojd skall vara utformade av en professionell byggnadsingenjor.

e All utrustning skall kontrolleras for att se att den &r i god kondition. Skadad eller sliten
utrustning bér rapporteras och ersattas.

e Traplankor som anvénds foér byggnadsstéllningar maste graderas for byggnadsstallningens
anvandning. Inspektera traplankorna for att se att de ar i sunt och i gott skick, raka, fria
fran spikar, sprickor och hal (alla planktyper kan inte anvéandas till byggnasdstéliningar).

e Byggnadsstallningen maste vara konstruerad fér att uppfylla sdkerhetskrav som faststallts
av landet i fraga.
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Installation Av Fasta Stallningar

e Byggnadsstallningar kan endast installeras, flyttas eller demonteras av och under
dverinseende av kvalificerade personer. Skyddshjalmar maste anvandas av alla personer
som installerar, flyttar, nedmonterar eller anvander byggnadsstéllningar.

e Stédplattorna maste vara tillrackligt stora for att férdela laster p& byggnadsstallningar till
jord eller barande konstruktion. Stédplattor bér vara planade och i kontakt med underlaget.
Sarskild forsiktighet maste iakttas ndr byggnadsstallningar ska installeras pa mjukt
underlag eller pa frusen mark.

e Stodplattor maste vara i fast kontakt med byggnadsstallningens ben. Kompensera for
ojadmn marken med justerbara ben. ANVAND INTE instabila objekt sdsom block, l6sa
tegelstenar osv.

e Stallningen maste planas. Tvinga inte delarna ifall de inte passar. Var noga med att se till
att byggnadsstéllningen ar planad hela tiden medan installationen fortskrider.

e Extra fasten kan behévas for att garantera en saker stabil byggnadsstalining. Héjden pa
stallningen i férhallande till bredd, luftmotstandet och byggnadsstallningens belastningar
avgor behovet av extra fasten.

e Stallningar maste alltid forsdkras med extra fasten da héjden pa stillningen dverskrider 4
ganger bredden.

e Extra fasten maste placeras lagre an fyra ganger stallningens bredd och vara minst 6
meter ifran varan vertikalt darefter. Det dversta fastet bér placeras sa nara toppen som
mojligt.

» Horisontella fasten bér placeras i andarna av byggnadsstallningen och pa hégst 10 meter

mellanrum.

e Fasten bor installeras medan installationen fortskrider och inte avlagsnas fére stallningen
monteras ner.

« Sidoplattformer (eller liknande) och vindférhallanden infér krafter som maste beaktas och
kompenseras. Dessa krafter kan krava ytterligare fasten.

e Cirkulara byggnadsstallningar installerade runt eller inom en struktur kan stédas
anvandning av stéd mot strukturen.

e Arbets plattformer skall vara helt tackta antingen med byggnadsstallningens fasta
platformer eller plankor som &r i gott skick.

e Varje planka maste dverlappa stédet minst 15 centimeter. Plankor bor inte éverskrida stod
med mer &n 45 centimeter. S&dana dverhing bor avskiljas fran arbetsplattformen av réck
s3 att man inte i misstag kan ga pa dem.

e Plankor pa tva plattformer intill varann maste 6verlappa varandra med minst 30
centimeter.
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 Byggnadsstaliningens plankor, far inte vara 6ver 3 meter I&nga. Belastningen pa
platformen bor vara jamnt fordelad och inte dverstiga den tilldtna belastningen for den typ
av planka som anvénds. Hogst en person far std pa en enskild platform samtidigt.

e Plankor och / eller platformer skall vara fasta till byggnadsstallningen vid behov fér att
undvika forskjutning pa grund av kraftiga vindar eller andra jobb.

 Bade topp och mellan réck &r obligatoriska och maste anvéndas pa alla 6ppna sidor och
andar av byggnadsstallningens plattformar.

e Plattformsrack kravs da det finns ménniskor som arbetar eller passera under eller runt
stallningen.

» Tillgdng skall ges till alla arbetsplattformar. Om plattformerna inte &r tillgédngliga fran
strukturen maste stegar eller trappor installeras innanfér stallningen.

» Uthangnader och stéd &r avsedda for att stdda manniskor. Material ska aldrig placeras pa
uthangnader om installation inte har planerats for att stéda laster av en kvalificerad person.

e Kontrollera den installerade byggnadsstéllningen innan du tilldter ménniskor att anvénda
den. En kvalificerad person skall noggrant inspektera slutférda monteringen fér att se att
det uppfyller alla sékerhetskrav och att muttrar &r dtdragna, stallningen &r planad,
stodplattor &r i fast kontakt med stéllningens ben, extra fasten &r pa plats och anslutena,
plattformarna &r fast, balkar &r pd plats, det finns en s&ker tillgdng till platformerna och att
det inte finns nagra allménna hinder eller elektriska ledningar som ligger néra stéllningen.
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Installation Av Flyttbar Stallning

 Hojden pa tornet far inte dverstiga fyra 4 ganger bredden pa stallningen. Sidostéd pa
bada sidor av tornet kan anvéndas fér att 6ka bredden av stallningen vid behov.

e Alla hjul maste vara skruvade till stallningens ram med en mutter och en skruv eller pa
ndt annat sakert satt. Totalvikten av tornet bér inte dverstiga hjulens kapacitet.

e Hjulen ma3ste vara fasta till stallningen p& minst 30 centimeter héjd. Stéllningstornet
maste hallas planat hela tiden.

e Sned- och diagonal stéd maste anvédndas i nedre- och évre delen av tornet och
. . O
mellanliggande nivaer av 6 meter.

e Endast platformer gjorda for stallningstypen far anvandas

e Hjul maste vara |8sta hela tiden d& stéllningen inte flyttas.
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Anvandning Av Stéllningar - AllaTyper Av Stidllning

e Inspektera byggnadsstallningens montering fore varje anvandning
for att se att det &r monterat pa ratt satt, att det &r planat, stodplattor
ar i kontakt med ben, fasten &r pa plats och anslutna, plattformer &r
fasta, réckena pa plats, saker tillgang finns och att det inte finns nagra
allmanna hinder eller elektriska ledningar som ligger ndra stallningen.
Se till att det finns ett "godkand for arbete" - kort anslutet till
byggnadsstallningen.

e Anvand endast sakra vagar till platformen. Klattra inte upp pa
stallningen p% ramar, balkar eller rack - som inte uttryckligen ar
avsedda for klattring. Om sddan tillgdng inte ges, krév att det skall
installeras.

e Klattra sakert.

e Se alltid in mot trapporna eller stegen d& du klattrar uppat eller nedat.
e Anvand bdda hénderna.

e FOrsok inte att transportera material eller verktyg medan du klattrar.

e Var sdker pa din balans innan du slépper taget med handerna. Hall en hand stadigt pad
racket eller stegen vid alla tillfallen.

e Undvik att arbeta p& hala underlag dér det finns risk fér halka.

 Overbelasta inte plattformar med material. Hogsta plattformsvikten finns anmaérkt pa
"godkanda for arbete" - kortet.

e Plattformer bér inte férlangas med plankor pa balkar och anvénda inte 18dor eller stegar
pd byggnadsstallningens plattformer.

e Ta inte bort ndgon del av en fardig byggnadsstallning utom under dverinseende av en
kvalificerad person. En komponent som har avlagsnats bér omedelbart bytas ut.
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Anvandning Av Stéllning - Flyttbar Stdllning

Alla ovan ndmnda sékerhetsatgarder plus:
e Ingen person ska vistas pa stallningen medan den flyttas.

e L3s alla hjul innan stéllningen anvéands.

e Arbeta bara pa plattformen: Forsok inte att forlanga arbetsytan genom att racka ut éver
rackena.

¢ Installera aldrig en bro mellan flyttbara stallningstorn med plankor och dyligt.
e Se till att inget material finns pa stallningen da den flyttas.
e Var noga att golvytan &r fri fran hinder eller hdl innan man flyttar byggnadsstaliningen.

e Forsédkra dig om det inte finns ndgra hinder eller elektriska kraftledningar i vagen for
stéllningen.

e Flyttbara stallningstorn far endast anvéndas pa ytor som ér flata.

» Stallningen far bara flyttas genom att skuffa pd nedre delen av stéllningen. Forsok inte dra
eller bogsera uppifran.
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Checklista Efter Installation

e Ar stéllningen installerad under ledning av en kvalificerad person?
e Har alla anstallda som arbetar med (eller néra) byggnadsstallningen sakerhetshjalmar?

e Ar benen pa stéllningen sakert stédda - inte stallda p& mjuk mark eller frusen mark (som
kan smélta), eller vilande pa block som kan réra pa sej?

e Ar stéllningen planad?

e Ar hjulen I3st?

e Kan stallningen halla fyra gdnger sin hogsta avsedda last?

e Ar plattformen komplett (helt évertack utan hal och sprickor)?
e Ar réck pa plats pa alla 6ppna sidor?

e Ar alla delar fast och lampligt sédkrade?

e Finns det nagot sakert satt att komma pa och av stéllningen tex en trappa (utan att
klattra pd réack och dyligt)?
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Checklista Fore Anvandning

e Har stdllningen kontrollerats av en kompetent person innan den tas i bruk?

e Finns personlig sakerhetsutrustning tillganglig (om stéllningen ar éver 3 meter hdg) eller
ar rackena 6ver 1 meter hdga.

e Anvands sakerhetshjalmar av arbetstagare runt stallningen?

» H3lls byggnadsstéliningens laster (inklusive verktyg och annan utrustning) till ett
minimum och stadas bort nar stallningen inte ar i bruk (som tex. vid dagens slut)?

e Inget arbete utférs pa byggnadsstaliningarna under kraftiga vindar, regn, sno eller daligt
vader?

e Ar materialet sadkrat innan byggnadsstéliningen flyttas?
e Ar manniskorna borta fran stillningen innan den flyttas?

e Tunga verktyg, utrustning och férnédenheter hissas upp (snarare an att de bars upp for
hand)?
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